
Tarif : L = Licencié FFRP; NL = Non Licencié

DATES LIEU DE RANDONNEE DISTANCE 
HEURE DE 

R-D-V

HEURE 

DE 

DEPART

LIEU DE RENDEZ-

VOUS
INFORMATIONS

dimanche 5 septembre 2021 Pernay 11 km 8h45 9h00
Parking du cimetière 

de Pernay

2 € pour les non adhérents aux Traigniers 

Chiens tenus en laisse acceptés

vendredi 17 septembre 2021
Assemblée Générale 

des Traigniers
20h30

Salle de la Mairie 

à Pernay

samedi 25 septembre 2021
Semblançay

Randonnée du Brâme
13 km 13h45 14h00

Salle des fêtes de 

Semblançay

2 € pour les non adhérents aux Traigniers 

Inscription au repas obligatoire pour participer à l'écoute du Brâme 

du Cerf, limité à 40 personnes, entre 20 et 25€ 

date limite d'inscription le 11/09/2021

Renseignements : Pierrick CARRE au  06 82 49 48 92                      

contact@lestraigniersdepernay.fr   

http://www.lestraigniersdepernay.fr

22/23 km 7h00 7h30

14 km 8h00 8h30

9 km 9h00 9h30

CALENDRIER DES RANDONNÉES ET ANIMATIONS DES TRAIGNIERS DE PERNAY - 2021/2022

Les kilométrages sont donnés à titre indicatif et peuvent être modifiés sans préavis 

Apportez votre gobelet

CONTACTS
Pierrick CARRE 06 82 49 48 92

Jocelyne CADOR 06 32 85 01 25

mail : contact@lestraigniersdepernay.fr

http://www.lestraigniersdepernay.fr/

dimanche 3 octobre 2021

Randonnée d’Automne 

à Pernay  

avec Pot-au-feu

Inscriptions 

Maison des 

associations à Pernay 

Stationnement 

parking de la Salle des 

fêtes et parking du 

cimetière

Inscriptions: 

22/23 km: 3,50 € L, 4,00 € NL 

14 km, 9 km : 3,00 € L, 3,50 € NL

Gratuit pour les moins de 12 ans 

Départs groupés : Randonnées libres sur les 22/23 km et 14 km. 

Randonnée encadrée sur le 9 km, 

Aucune inscription ne sera acceptée aprés l'heure de départ                                                                                                                                                                           

Inscription séparée pour le Pot-au-feu : 

18 € par personne - Nombre de places limité                                                       

Date limite d'inscription le 18/09/2021                                                                  

Renseignements et inscriptions: Pierrick CARRE 

au  06.82.49.48.92                                       

contact@lestraigniersdepernay.fr   http://www.lestraigniersdepernay.fr/ 

Récompenses aux 3 clubs fédérés FFRP les plus représentés

LES TRAIGNIERS DE PERNAY 

SALLE DES ASSOCIATIONS 

PLACE DES VICTOIRES 

37230 PERNAY 
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http://www.lestraigniersdepernay.fr/


DATES LIEU DE RANDONNEE DISTANCE 
HEURE DE 

R-D-V

HEURE 

DE 

DEPART

LIEU DE RENDEZ-

VOUS
INFORMATIONS

samedi 23 octobre 2021 Mazières-de-Touraine 11,500 km 13h45 14h00 Stade de Mazières
2 € pour les non adhérents aux Traigniers 

Chiens tenus en laisse acceptés

dimanche 7 novembre 2021 Parçay-Meslay 11 km 8h45 9h00
Salle des fêtes, rue des 

sports à Parçay-Meslay

2 € pour les non adhérents aux Traigniers 

Chiens tenus en laisse acceptés

samedi 20 novembre 2021 Langeais 12 km 13h15 13h30 Parking du Lac
2 € pour les non adhérents aux Traigniers 

Chiens tenus en laisse acceptés

samedi 4 décembre 2021  Pernay Infos à venir

samedi 18 décembre 2021
Luynes

(suivi d'un repas à thème)
13 km 13h15 13h30 Parking des Varennes

3 € pour les non adhérents aux Traigniers 

Chiens tenus en laisse acceptés 

Repas inscription obligatoire avant le 04/12/2021

Places limitées. Entre 20 et 25€. 

dimanche 9 janvier 2022
Marche des Rois 

de Fondettes 
? 9h30 10h00

Gymnase de 

Fondettes, avenue du 

Moulin à Vent 

Organisée par l'association "Marche des Rois" Fondettes

Inscriptions groupées auprés de Pierrick CARRE 

06 82 49 48 92 - 6,50 €/pers (si non 8 € sur place le 09/01)

dimanche 16 janvier 2022
Marche des Dauphins 

de Veigné 
?

Salle des fêtes de 

Veigné, rue du Poitou

Organisée par l'U.C. Veigné 

Inscriptions groupées auprés de Pierrick CARRE 

06 82 49 48 92

samedi 22 janvier 2022 Souvigné 13 km 13h15 13h30 Kiosque
2 € pour les non adhérents aux Traigniers 

Chiens tenus en laisse acceptés

samedi 5 février 2022
Salle des fêtes 

de Pernay

dimanche 6 février 2022 30 ans du Club A définir A définir A définir
Salle des fêtes 

de Pernay

Programme complet non défini à ce jour – Repas sur inscription

 Renseignements: Pierrick CARRE au 06.82.49.48.92                     

contact@lestraigniersdepernay.fr 

http://www.lestraigniersdepernay.fr/

samedi 19 février 2022 Cinq-Mars-la-Pile 14 km 13h15 13h30
Salle des fêtes de Cinq-

Mars-la-Pile

2 € pour les non adhérents aux Traigniers 

Chiens tenus en laisse acceptés

dimanche 6 mars 2022 Tours A définir 8h45 9h00 A définir
Incription obligatoire

Infos à venir

Téléthon 

AG DU CDRP37

Week-end raquettes Infos à venir 
Sur réservation uniquement  

Nombre de places limité - Licence obligatoire 
Priorité donnée aux adhérents

du vendredi 11 mars au 

dimanche 13 mars 2022

2/4



DATES LIEU DE RANDONNEE DISTANCE 
HEURE DE 

R-D-V

HEURE 

DE 

DEPART

LIEU DE RENDEZ-

VOUS
INFORMATIONS

DMT 

22 km
7h00 7h30

14 km 8h00 8h30

9 km 9h00 9h30

dimanche 10 avril 2022 Vallères 11 km 8h45 9h00 Eglise de Vallères
2 € pour les non adhérents aux Traigniers 

Chiens tenus en laisse acceptés

samedi 23 avril 2022

dimanche 24 avril 2022

dimanche 1 mai 2022
Le Liège

Randonnée Barbecue 
13 km 8h45 9h00

Plan d'eau municipal 

Le Liège

2 € pour les non adhérents aux Traigniers 

Barbecue : 16 € pour les adhérents aux Traigniers, 

18 € pour les non adhérents aux Traigniers 

Places limitées, inscription obligatoire 

avant le 17/04/2022 au 06.82.49.48.92 

contact@lestraigniersdepernay.fr 

http://www.lestraigniersdepernay.fr/

samedi 14 mai 2022 Chédigny 13 km 13h45 14h00
Parking de 

l'abreuvoir

2 € pour les non adhérents aux Traigniers 

Chiens tenus en laisse acceptés

(Possibilité de pique-niquer avant la randonnée)

du vendredi 20 mai 2022

au lundi 23 mai 2022 

dimanche 5 juin 2022
Joué-Les-Tours

Les étangs de Narbonne
11 km 8h45 9h00 

Parking lieu-dit "Le 

Grand Bourreau"

2 € pour les non adhérents aux Traigniers 

Chiens tenus en laisse acceptés

samedi 25 juin 2022
Sonzay / Le Signal

semi-nocturne 
11 km 19h30 19h45

Parking de "La 

Noria" à Sonzay

2 € pour les non adhérents aux Traigniers 

Prévoir une lampe de poche - Chiens tenus en laisse acceptés

Possibilité de pique-nique tiré du sac après la randonnée : 

 tables et bancs à disposition

dimanche 27 mars 2022

Randonnée de Printemps

à Pernay / DMT

Maison des 

Associations de 

Pernay

Stationnement 

parking de la Salle des 

fêtes et parking du 

cimetière

Inscriptions: 

DMT/22 km: 4,50 € L, 5 € NL

14 km et 9 km : 3,00 € L, 3,5 € NL

Gratuit pour les moins de 12 ans 

Départs groupés. Randonnées libres sur le DMT et le14 km. 

Randonnée encadrée sur le 9 km.

Aucune inscription ne sera acceptée aprés l'heure de départ

Chiens tenus en laisse acceptés.                                

 Renseignements: Pierrick CARRE au 06.82.49.48.92                     

contact@lestraigniersdepernay.fr 

http://www.lestraigniersdepernay.fr/

Récompenses aux 3 clubs fédérés FFRP les plus représentés

Transhumance
Sur réservation uniquement 

Licence obligatoire. Priorité donnée aux adhérents
Infos à venir 

Sortie annuelle 

avec Déjeuner spectacle
Infos à venir 

Sur réservation uniquement 

Licence obligatoire. Priorité donnée aux adhérents
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DATES LIEU DE RANDONNEE DISTANCE 
HEURE DE 

R-D-V

HEURE 

DE 

DEPART

LIEU DE RENDEZ-

VOUS
INFORMATIONS

dimanche 3 juillet 2022
Randonnée surprise

 de fin de saison
10 à 13 km

Parking du cimetière 

de Pernay

Gratuit pour les habitants de Pernay, 

3 € non adhérents aux Traigniers. Repas tiré du sac

Renseignements : Pierrick CARRE au 06 82 49 48 92                    

contact@lestraigniersdepernay.fr 

http://www.lestraigniersdepernay.fr/ 

samedi 9 juillet 2022

dimanche 10 juillet 2022

dimanche 4 septembre 2022 Pernay 11 km 8h45 9h00 
Parking du cimetière 

de Pernay

2 € pour les non adhérents aux Traigniers 

Chiens tenus en laisse acceptés

vendredi 16 septembre 2022
Assemblée Générale 

des Traigniers
20h30

Salle de la Mairie 

à Pernay

samedi 24 septembre 2022 Rouziers-de-Touraine 13 km 13h45 14h00 Stade de Rouziers
2 € pour les non adhérents aux Traigniers 

Chiens tenus en laisse acceptés

7h00 7h30

8h00 8h30

9h00 9h30

samedi 15 octobre 2022 Pocé-sur-Cisse A définir 13h15 13h30
Place JJ Ducel à Pocé 

sur Cisse

2 € pour les non adhérents aux Traigniers 

Chiens tenus en laisse acceptés

Départ à 8h00 en Co-

Voiturage

pour se rendre sur le 

lieu de la randonnée

Rando-Raid Infos à venir 
Parking du cimetière 

de Pernay

Sur réservation uniquement 

Licence obligatoire. Priorité donnée aux adhérents

NOUS VOUS SOUHAITONS UN BEL ÉTÉ ET DE BONNES VACANCES 

dimanche 2 octobre 2022

Randonnée d’Automne 

à Pernay  

avec Pot-au-feu

Inscriptions 

Maison des 

associations à Pernay 

Stationnement 

parking de la Salle des 

fêtes et parking du 

cimetière

Inscriptions: 

22/23 km: 3,50 € L, 4,00 € NL 

14 km et 9 km : 3,00 € L, 3,50 € NL

Gratuit pour les moins de 12 ans 

Départs groupés. Randonnées libre sur les 22/23 km et 14 km. 

Randonnée encadrée sur le 9 km.                                                                                                                                                                                      

Inscription séparée pour le Pot-au-feu : 

18 € par personne - Nombre de places limité                                                       

Date limite d'inscription le 17/09/2022                                                                 

Renseignements et inscriptions: Pierrick CARRE 

au  06.82.49.48.92                                       

contact@lestraigniersdepernay.fr   

http://www.lestraigniersdepernay.fr/ 

Récompenses aux 3 clubs fédérés FFRP les plus représentés

A VOS CHAUSSURES 
VOUS ÊTES  LES  BIEN 

VENUS 
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